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LA ROCHE POURRIE

IL SERAIT DOMMAGE DE SE FIER A L’APPELLATION DE CE SOMMET, CAR SI 
LA ROCHE Y EST TRÈS FRIABLE -CE QUI LUI A VALU SON NOM, LE 
PANORAMA QU’ON Y DÉCOUVRE EST SAISISSANT : BEAUFORTAIN, MONT-
BLANC, ET ARAVIS. ATTENTION TOUTEFOIS, CET ITINÉRAIRE, TRÈS 
OUVERT, EST DÉCONSEILLÉ PAR TEMPS HUMIDE.

LA ROCHE POURRIE DEPUIS LES 
CHAPPES
Par Anaëlle et Rémy – 31/06/2018

Pour les randonneurs à la recherche de sentiers situés à l’écart 
des itinéraires sur-fréquentés, l’ascension de la Roche Pourrie, 
dominant Albertville au sud-ouest du Beaufortain, peut se 
révéler une bonne option. Cette randonnée, facile dans son 
ensemble, suit un sentier qui évolue de prairies en prairies, 
offrant à chaque fois des vues très ouvertes saisissantes sur 
les massifs alentour.

Le sommet est accessible depuis plusieurs points de départ, 
l’itinéraire décrit ici débute au Chalet des Chappes. Pour le 
rejoindre, quitter Queige par la D925 vers Beaufort et tourner 
à droite vers Moulliessoulaz. Continuer alors vers les hameaux 
de La Boohe puis du Clou vers le Pré des Molles et prendre à 
gauche la route forestière des Chappes jusqu’au chalet du 
même nom où il est possible de se garer.

PANORAMA DEPUIS LE SOMMET DE LA ROCHE POURRIE

ITINÉRAIRE DE MONTÉE

L’accès au sentier se fait en revenant quelques 
pas en arrière sur la route vers le carrefour « Sous 
les Chappes ». Suivre la direction de la Roche 
Pourrie, plein sud, en passant par le Chalet des 
Mozes, jusqu’aux alpages du Haut du Pré, 1 703 
m. 

Plusieurs sentiers partent alors vers le sommet de 
la Roche Pourrie, il est conseillé de poursuivre au 
sud en suivant le balisage jusqu’à une petite 
clairière puis d’emprunter l’arête jusqu’au 
sommet. Un sentier à flanc, plus facile se trouve 
juste en contrebas à l’est si besoin.

Depuis la table d’orientation au sommet on 
admire au loin le Mont-Blanc, ainsi que les 
sommets du Beaufortain, des Bauges et des 
Aravis, mais la plus belle section reste à venir.

LE SENTIER DE RETOUR OFFRE DE SUBLIMES VUES SUR LE MONT-BLANC
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RETOUR AU CHALET DES MOZES

Poursuivre après le sommet sur l’arête vers le 
nord. Le sentier devient plus étroit et escarpé par 
endroits mais reste peu technique et offre de 
splendides vues sur me Mont-Blanc, se dressant en 
majesté face aux marcheurs. Descendre ensuite 
sur le versant est du mont par un pierrier pour 
rejoindre un alpage et le le GRP du Tour du 
Beaufortain. 

L’emprunter vers l’ouest pour retourner au Chalet 
des Mozes par l’est de la prairie, puis aux Chappes. 

Plus d’infos sur tracesmondeetmerveilles.com

LE CHALET DU HAUT DU PRE



  

TRACES, MONDE ET MERVEILLES  /  LE BEAUFORTAIN
RANDONNÉE

INFOS 
PRATIQUES 
T EMPS D E  PARCO URS & NI VEAU
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S CIRCUIT : Boucle

NIVEAU : Marcheurs moyens

DISTANCE : 5,7 km 

DURÉE : 3 h 

DÉPART : Chalet des Chappes, 73720 Queige

CARTE IGN TOP 25 N° 3432 ET : ALBERTVILLE OU N° 3532 OT : MASSIF DU BEAUFORTAIN
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DÉ NI VE LÉ

         : D± 600 m

         : 2 030 m

         : 1 467 m

P RO FIL  ALT I MÉ TRI QUE
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BAL I SAGE D IFF ICU LTES

L’itinéraire emprunte d’abord le GRP du Tour du 
Beaufortain jusqu’au Chalet des Mozes       , 
avant d’être balisé en PR         de part et d’autre 
du sommet de la Roche Pourrie. Le retour se fait 
également sur le GRP.

L’itinéraire décrit ne présente pas de difficulté 
particulière. La dernière partie de l’ascension 
ainsi que le début de la descente peuvent 
s’avérer délicats en cas de mauvais temps, 
l’itinéraire est donc déconseillé en cas de temps 
humide ou après de fortes pluies.

RETOUR AU HAUT DU PRE
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